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WELS HALT AKTIV

Die Lebenserwartung steigt, und damit auch die Anzahl der alteren Menschen. Gleichzeitig verdndert sich
dadurch — auch in Wels — das Alter-Sein: Die Blrger nehmen insgesamt ldnger am gesellschaftlichen Leben
teil und haben daher teilweise ganz andere Bedurfnisse als noch vor einigen Jahren oder gar Jahrzehnten.

Was Wels fir die dltere Generation ermdglicht, orientiert sich an dieser Entwicklung. Es ist uns ein Anliegen,
dass die alteren Menschen in unserer Stadt moglichst lange in ihrem gewohnten Umfeld leben und auf
vielféltige Weise aktiv bleiben kénnen. Die Devise lautet also ganz klar: ,,Mobil vor stationar”.

Diese Broschiire soll Ihnen einen Uberblick iber das vielféltige Angebot fiir Senioren in Wels geben. Viele
Einrichtungen und Anlaufstellen werden von der Stadt selbst betrieben, andere von privaten Vereinen und
Initiativen. Uber diese Partnerschaften im Sinne eines Miteinanders sind wir sehr froh, denn davon profitieren
alle alteren Welser gleichermal3en.

In diesem Sinne winschen wir Innen eine schone Zeit in unserer Stadt!

Stadtrétin Vizebdrgermeisterin Blrgermeister
Margarete Josseck-Herdt Christa Raggl-MUihlberger Dr. Andreas Rabl
Generationen-Referentin Sozialreferentin
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,GUT VERSORGT IN DER
ZWEITEN LEBENSHALFTE"

ERSTKONTAKT UND
BERATUNG FUR SENIOREN
UND DEREN ANGEHORIGE

Pflegetelefon 417 417

Uber das Pflegetelefon 417 417 erhalten Biirger Aus-
kunft zu Versorgungsangeboten fur pflegebedirfti-
ge Senioren und zum Thema Demenz im Grof3raum
Wels.

Aber auch Uber finanzielle Hilfen, Pflegegeld, Heil-
behelfe, etc. werden sie informiert. Die kostenlose
und vertrauliche Beratung erfolgt sowohl telefonisch
als auch vor Ort. Formulare fur Pflegegeldantrage
konnen ebenfalls Gber das Pflegetelefon bezogen
werden.

Info und Kontakt:

Stadt Wels, Seniorenbetreuung,
Pflegetelefon: +43 7242 417 417

So vielfaltig die Lebenswelten der Welser sind, so vielfaltig sind auch die Angebote
der Stadt Wels fiir die Welser Senioren. Diese Broschdire zeigt einen Uberblick (iber
die zahlreichen Dienstleistungen und Einrichtungen.

Ein umfassendes Leistungsspektrum erméglicht Menschen im Alter in der Stadt Wels
jene Dienstleistung auszuwahlen, die den individuellen Bedlirfnissen entspricht und
ein selbstbestimmtes Leben — ein Altern in W(irde — gewdhrleistet.

Seniorencenter im Haus Leopold Spitzer

Seit Janner 2018 finden Welser Blrger Beratung
beztglich Leben, Wohnen, Pflege und Betreuung
im Alter im Seniorencenter im Haus Leopold Spitzer.
Mitarbeiter der Stadt Wels informieren Gber Demenz,
Heimaufnahme, Finanzierung, Kurz- und Langzeit-
pflege in Welser Einrichtungen, Betreuung im Tages-
zentrum, Generationentreffs und Seniorenbetreuung
mobil sowie Essen auf Radern.

Info und Kontakt:
Stadt Wels, Seniorenbetreuung, Seniorencenter

Hans-Sachs-StraBBe 22, 4600 Wels,
Tel.: +43 7242 417 0
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Sozialberatungsstellen

Die Sozialberatungsstellen der Stadt Wels sind eine
zentrale Anlaufstelle fUr den Bereich Soziales zu den
Themen Pflege und Betreuung, finanzielle Notlagen,
Delogierungspravention, regionale und Uberregio-
nale Hilfsangebote, Behdrdenangelegenheiten, Ge-
walt, Konflikte, Alkohol-, Familien-, Partnerprobleme.
Bei Bedarf erfolgt eine Weitervermittlung zu spe-
ziellen Einrichtungen. Die individuelle Beratung ist
kostenlos und vertraulich. Um telefonische Termin-
vormerkung wird ersucht!

Info und Kontakt:

Stadt Wels, Sozialservice und Frauen,
Sozialberatungsstelle, DragonerstralBe 24,
4600 Wels, Tel.: +43 7242 235 3880

Stadt Wels, Sozialberatungsstelle,
Flurgasse 40 und Otto-Léwi-StraBBe 2,
4600 Wels, Tel.: +43 7242 235 3130

06‘

Koordination fiir Betreuung und Pflege (KBP)
Diplomierte Fachkrafte sind fur die Durchflhrung
individueller Bedarfsanalysen fur pflege- und/oder
betreuungsbedurftiger Personen zustandig und wir-
ken bei der regionalen Sozialplanung mit. Zudem
sind sie fur die Koordination und Vernetzung der an-
gebotenen mobilen Pflege- und Betreuungsdienste
verantwortlich.

Info und Kontakt:
Stadt Wels, Sozialservice und Frauen,

Koordination fur Betreuung und Pflege,
Stadtplatz 1, 4600 Wels, Tel.: +43 7242 235 3140

Demenzberatungsstelle

In der Demenzberatungsstelle im Haus Leopold
Spitzer erhalten Betroffene und deren Angehorige
kompetente Beratung. Nach psychologischer und
facharztlicher Abklarung kann das kostenlose,
wochentliche Ressourcentraining in Anspruch ge-
nommen werden. In Schulungen werden Angehdri-
gen Moglichkeiten aufgezeigt, wie sie den Heraus-
forderungen des Alltags begegnen kénnen. DarUber
hinaus bietet die Demenzberatungsstelle fur Ange-
horige monatliche Angehorigentreffen, um sich mit
anderen Uber ihre aktuelle Situation auszutauschen
und um konkrete Unterstltzung zu bekommen. Das
individuelle Angebot ist kostenlos und vertraulich.

Info und Kontakt:
Stadt Wels, Seniorenbetreuung,
Demenzberatungsstelle, Hans-Sachs-Straf3e 22,

4600 Wels, Tel.: +43 7242 417 3050



LEBEN IM ALTER

Aktivpass 60+

Frauen und Manner, die das 60. Lebensjahr vollenden
und in Wels wohnhaft sind, haben ab Janner des
jeweiligen Jahres Anspruch auf einen Aktivpass.
Der Pass ist fur ein Kalenderjahr gultig und kostet
13 Euro. Ausgleichszulagenbezieher erhalten den
Seniorenpass gratis. Der Aktivpass enthalt, neben
wichtigen Informationen, zahlreiche Gutscheine im
Wert von rund 130 Euro.

Seit 2015 ist der Aktivpass auch fur Personen jeden
Alters mit mehr als 70 Prozent Minderung der Er-
werbsfahigkeit erwerbbar.

Info und Kontakt:
Stadt Wels, Birgeranliegen,

Stadtplatz 1, 4600 Wels,
Tel.: +43 7242 235 8350

Essen auf Radern

In Kooperation mit der Firma Mahlzeit werden in der
Stadt Wels sowohl warme, als auch kalte Mahlzeiten
zugestellt. Die personliche Auswahl, Bereitstellung
und Auslieferung des Essens erfolgt durch die Mit-
arbeiter der Firma Mahlzeit.

Dieses Angebot ist nur gultig fur Bdrger in Wels. Je
nach Einkommen gewahrt die Stadt Wels einen Zu-
schuss zum Essen.

Info und Kontakt:
Stadt Wels, Seniorenbetreuung,

Seniorenbetreuung mobil, Essen auf Radern,
Hans-Sachs-StraB3e 22, 4600 Wels,
Tel.: +43 7242 417 3071

Haushalts- und Heimservice

Das Haushaltsservice ist fir Menschen gedacht, die
alters- oder krankheitsbedingt Hilfe bei Haushalts-
arbeiten (Waschen, Bigeln, Reinigung, Garten, Re-
novierung, usw.) bendétigen.

Info und Kontakt:

= Hilfswerk Wels, DurisolstrafBe 7,
4600 Wels, Tel.: +43 7242 76631

= Volkshilfe Wels, Vogelweiderstra3e 29,
4600 Wels, Tel.: +43 7242 54790

= FAB Reno OO Wels, LichteneggerstraBe 101,
4600 Wels, Tel.: +43 7242 251738 3671
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Wascheservice Care@Home

Personen, die von der Seniorenbetreuung mobil be-
treut werden, kdnnen den persénlichen Wasche-
service fUr zu Hause nutzen.

Info und Kontakt:
Stadt Wels, Seniorenbetreuung,

Seniorenbetreuung mobil,
Hans-Sachs-StraBBe 22, 4600 Wels,
Tel.: +43 7242 417 3071

Rufhilfe

Die Rufhilfe ist ein Notrufsystem fur den Wohn-
bereich, das den Benutzern ermdglicht, im Notfall
nur durch die Betatigung eines Alarmknopfes, Hilfe
Uber die Rettungsleitzentrale des OO Roten Kreuzes
oder dem Hilfswerk anzufordern.

Info und Kontakt:
» 00 Rotes Kreuz, OO Rotes Kreuz,
Referat Rufhilfe, KérnerstraBBe 28, 4020 Linz,

Tel.: +43 732 76 44 182 und 183
» Hilfswerk Wels, DurisolstraBe 7, 4600 Wels,
Tel.: +43 7242 76631

Mobile Therapien

(Physiotherapie, Ergotherapie, Logopadie)
Personen, die Bewegungseinschrankungen oder Pro-
bleme beim Schlucken oder Sprechen haben, kénnen
mit verschiedenen Therapien unterstitzt werden. Die
Therapien kénnen sowohl in einer Praxis, als auch
zu Hause abgehalten werden. Sie missen vom Arzt

verschrieben und von der Krankenkasse bewilligt
werden. Die Kosten variieren je nach Krankenkasse.
Anbieter sind die Volkshilfe, das Hilfswerk sowie
private Anbieter.

Info und Kontakt:

= Volkshilfe OO,
GlimpfingerstraBe 48, 4020 Linz,
Tel.: +43 732 3405

= Hilfswerk,
DametzstraBe 6, 4010 Linz,
Tel.: +43 664 80 76 51 109

Hospiz- und Palliativcare

Das mobile Hospiz- und Palliativteam hilft, die letzte
Lebenszeit fur Schwerkranke und Sterbende best-
maoglich zu gestalten.

Info und Kontakt:

Mobiles Hospiz- und Palliativteam Wels,

City Campus Wels, RainerstraBe 15, 4600 Wels,
Tel.: +43 7242 206968

Schwer erkrankte Menschen erhalten auch auf der
Palliativstation des Klinikums Wels kompetente,
medizinische, pflegerische und seelische Betreuung.

Info und Kontakt:
Klinikum Wels-Grieskirchen, Palliativstation,

Grieskirchner StraBe 42, 4600 Wels,
Tel.: +43 7242 415




Besuchsdienst

Der Besuchsdienst bietet dlteren bzw. vereinsamten
Menschen — auch im Alten- und Pflegeheim — eine
willkommene Abwechslung und Begleitung im
Tagesablauf.

Info und Kontakt:

» Rotes Kreuz, Bezirksstelle Wels,
Rot-Kreuz-StraBe 1, Tel.: +43 7242 2020 140

= Diakonie.mobil Wels, Haus fur Senioren Wels,
Dr. Schauer-StraB3e 5, 4600 Wels,
Tel.: +43 7242 4616311

» Miteinander GmbH, Individuelle Hilfen,
OberfeldstraBe 105b, 4600 Wels,
Tel.: +43 7242 692 10 10 11

Generationentreffs

GroBer Beliebtheit bei Senioren erfreuen sich die
sieben Generationentreffs (vormals Tagesheimstatten
fur Altere) der Stadt Wels. Zahlreiche Veranstaltun-
gen und Aktivitdten sorgen fir heitere Abwechslung.
Der Besuch ist kostenlos und ohne Anmeldung je-
derzeit moglich.

Info und Kontakt:

Stadt Wels, Seniorenbetreuung

= Generationentreff KnorrstraBe,
KnorrstraBe 24, 4600 Wels,
Tel.: +43 7242 53019

= Generationentreff Lichtenegg,
Am Rosenhag 2, 4600 Wels,
Tel.: +43 7242 417 3788

» Generationentreff Linzer StraBe,
Linzer StraBe 126, 4600 Wels,
Tel.: +43 7242 43198

= Generationentreff Neustadt,
SudtirolerstraBBe 44, 4600 Wels,
Tel.: +43 7242 71498

= Generationentreff Noitzmuhle,
EibenstraBe 25, 4600 Wels,
Tel.: +43 7242 71495

= Generationentreff Puchberg,
PuchbergerstraBBe 20, 4600 Wels,
Tel.: +43 7242 207392

= Generationentreff Vogelweide,
EiselsbergstraBe 31a, 4600 Wels,
Tel.: +43 7242 43197

RATGEBER FUR SENIOREN — STADT WELS
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Krankentransporte

Die OO Gebietskrankenkasse zahlt den Kranken-
transport im Inland mit Rettung, Taxi oder auch
privatem Pkw, wenn vom behandelnden Arzt be-
scheinigt werden kann, dass aus medizinischen
Grinden es nicht méglich ist, ein 6ffentliches Ver-
kehrsmittel zu benUtzen. Ein Krankenwagen wird
Uber die Rettungsleitstelle des Roten Kreuzes unter
144 angefordert.

Info und Kontakt:
» Oberosterreichische Gebietskrankenkasse,
Hans-Sachs-StraBe 4, 4600 Wels,

Tel.: +43 0578 07 0
= Rotes Kreuz, Bezirksstelle Wels,
Rot-Kreuz-StraBe 1, Tel.: +43 7242 144

Behindertenfahrdienst

Personen fir die die BenlUtzung eines 6ffentlichen
Verkehrsmittels aufgrund korperlicher Beeintrachti-
gung nicht zumutbar ist, kdnnen den Behinderten-
fahrdienst in Anspruch nehmen.

Die Fahrzeuge sind speziell fur Rollstuhlfahrer ausge-
stattet. Es werden Transfers in die Tageszentren
durchgefthrt. Ebenso kann der Behindertenfahr-
dienst fur private Zwecke wie z. B. Behérdengénge,
Ausfliige, etc. angefordert werden.

Info und Kontakt:
00 Rotes Kreuz, Bezirksstelle Wels,

Rot-Kreuz-StrafBe 1, 4600 Wels,
Tel.: +43 664 823 42 26

Jubilaum

Die Stadt Wels feiert ihre Jubilare mit Geburtstags-
festen, Gluckwunschschreiben, Welser Gulden und/
oder BlumengrtBen!

Welser Ehepaare, die ihr goldenes oder ein spateres
Hochzeitsjubildum feiern, werden gebeten diesen
Termin personlich bei der Dienststelle Sozialservice
und Frauen — mit Vorlage der Heiratsurkunde —
bekanntzugeben.

Die Ehrungen werden nur mit Einverstandnis der
zu Ehrenden durchgefihrt.

Info und Kontakt:
Stadt Wels, Sozialservice und Frauen,

Stadtplatz 1, 4600 Wels,
Tel.: +43 7242 235 3820

Heizkostenzuschuss

Der Heizkostenzuschuss wird sozial bedurftigen Per-
sonen, bei Unterschreiten der fur die soziale Bedirf-
tigkeit festgelegten Einkommensgrenze, gewdhrt.
Das Ansuchen um Zuerkennung des Heizkosten-
zuschusses ist bei der Stadt Wels mit dort aufliegen-
dem Antragsformular einzubringen. Bitte beachten
Sie die einzuhaltenden Fristen.

Info und Kontakt:
Stadt Wels, Sozialservice und Frauen,

Stadtplatz 1, 4600 Wels,
Tel.: +43 7242 235 3820




Weihnachtszuschuss fiir Personen

mit geringem Einkommen

Die Stadt Wels unterstltzt einkommensschwache
Rentner mit einem Weihnachtszuschuss.

Info und Kontakt:
Stadt Wels, Sozialservice und Frauen,

Stadtplatz 1, 4600 Wels,
Tel.: +43 7242 235 3820

Senioren-Erholungs- oder Kurzuschuss

Das Land Oberosterreich gewahrt Senioren (60 Jahre
und alter) mit geringem Einkommen einen Zuschuss
zu den Kosten eines Erholungs- oder Gberwiegend
selbstfinanzierten Kuraufenthaltes in Osterreich, in
der Européischen Union sowie in Landern, die an
Osterreich angrenzen.

Der Antrag ist mittels Formular an das Amt der OG6.
Landesregierung/Abteilung Soziales zu richten und
bis spatestens drei Monate nach Absolvierung des
Erholungs- oder Kuraufenthaltes einzubringen.

Info und Kontakt:
Amt der O6. Landesregierung,

Direktion Soziales und Gesundheit,
Bahnhofplatz 1, 4021 Linz,
Tel.: +43 732 7720 150 79

Befreiung von der Rezeptgebiihr

und vom Service-Entgelt fiir die e-Card

Die Befreiung von der Entrichtung der Rezeptge-
buhren ist vorgesehen fur Pensionisten mit Anspruch
auf Ausgleichszulage (Ausnahme: SVA der Bauern)
bzw. Bezieher einer Erganzungszulage zu einem
Ruhe- oder Versorgungsgenuss. Die Rezeptgebih-
renbefreiung wird auf Antrag zuerkannt, wenn das
Nettoeinkommen aller in Hausgemeinschaft lebender
Personen festgelegte Richtsatze nicht Uberschreitet.
Der Antrag ist mit den aktuellen Einkommensnach-
weisen direkt beim zustdndigen Krankenversiche-
rungstrager einzubringen.

Info und Kontakt:
Oberoésterreichische Gebietskrankenkasse,

Hans-Sachs-StraBBe 4, 4600 Wels,
Tel.: +43 0578 07 0

Befreiung vom Kostenanteil

fir Heilbehelfe und Spitalskosten

FUr Personen, die wegen besonderer sozialer Schutz-
bedurftigkeit von der Rezeptgebiihr befreit sind, gibt
es keine Kostenbeteiligung.

Info und Kontakt:
Oberosterreichische Gebietskrankenkasse,

Hans-Sachs-Stra3e 4, 4600 Wels,
Tel.: +43 0578 07 0
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Befreiung von der Rundfunk-

und Fernsehgebiihr, Zuschussleistung

zum Fernsprechentgelt

Anspruch auf Befreiung haben bei geringem Haus-
haltsnettoeinkommen Bezieher von Pflegegeld oder
einer vergleichbaren Leistung, Bezieher von Leistun-
gen nach pensionsrechtlichen Bestimmungen oder
diesen Zuwendungen vergleichbaren sonstigen wie-
derkehrenden Leistungen versorgungsrechtlicher Art
der offentlichen Hand sowie Gehérlose oder schwer
horbehinderte Personen. Ein Antrag ist einzubringen.

Info und Kontakt:
GIS Gebuhren Info Service GmbH,

Tel.: +43 0810 00 10 80, www.gis.at

Wohnbeihilfe

Die Wohnbeihilfe ist eine Forderung fur Mieter, die
monatlich jeweils auf Dauer eines Jahres ausbezahlt
wird, und der Minderung des Mietwohnungsauf-
wandes dient. Der Antrag ist mittels Formular an das
Amt der 06. Landesregierung/Abteilung Wohnbau-
forderung zu richten.

Info und Kontakt:
Amt der O6. Landesregierung,
Direktion Soziales und Gesundheit,

Abteilung Wohnbauférderung,
Bahnhofplatz 1, 4021 Linz,

Tel.: +43 732 7720 141 43,

www. land-oberoesterreich.gv.at

Arbeiterkammer Senioren-Leistungskarte

Die Senioren-Leistungskarte wird an Pensionisten
ausgegeben, die wahrend ihres aktiven Berufslebens
Mitglieder der AK Oberdsterreich waren.

Info und Kontakt:
Arbeiterkammer, RoseggerstraB3e 8, 4600 Wels,

Tel.: +43 050 6906 2194

Gesundenuntersuchungen

Die Vorsorgeuntersuchung bietet allen Personen
ab dem 18. Lebensjahr mit Wohnsitz in Osterreich
einmal pro Jahr ein umfangreiches Untersuchungs-
programm. Patienten kénnen sich kostenlos Uber
den personlichen Gesundheitszustand informieren
lassen und gemeinsam mit dem Arzt ein Beratungs-
gesprach fihren. Ziel ist es, die haufigsten Krank-
heiten wie Herz-/Kreislauferkrankungen oder Stoff-
wechselerkrankungen, wie z. B. Zuckerkrankheit,
Fettstoffwechselstorungen (Cholesterin) und Gicht
oder Krebserkrankungen friihzeitig zu erkennen. Fur
Frauen gibt es zusatzlich ein gynakologisches Vor-
sorgeprogramm.

Ansprechpersonen sind die niedergelassenen Haus-
arzte lhres Vertrauens.



Sozialmarkte (SOMA)

Der SOMA-Markt der Volkshilfe Wels ist ein beson-
derer Markt fir Menschen mit niedrigem Einkom-
men. Wer hier einkaufen maochte, braucht eine
besondere Einkaufs-Karte. Diese kann im Biro der
Volkshilfe Wels beantragt werden.

Info und Kontakt:
Volkshilfe Wels, VogelweiderstraB3e 29,

4600 Wels, Tel.: +43 7242 54 790

Betreutes Reisen

Das Betreute Reisen ermdglicht auch jenen Perso-
nen, die nicht mehr so mobil sind, eine unbeschwerte
und sorgenfreie Reise. Qualifizierte Reisebegleiter
Ubernehmen die Pflege und Betreuung wahrend
der Reise.

Info und Kontakt:
00 Rotes Kreuz, Bezirksstelle Wels,
Rot-Kreuz-StrafBe 1, 4600 Wels,

Tel.: +43 7242 2020-0
www.roteskreuz.at/ooe/pflege-betreuung/
betreutes-reisen/

SelbA-Training

SelbA tragt durch das speziell auf die Bedurfnisse
von Senioren abgestimmte Trainingsprogramm dazu
bei, dass die Selbststandigkeit alterer Menschen
langer erhalten werden kann. Fur Informationen zu

Trainingsgruppen in Wels setzen Sie sich mit der
Linzer Koordinationsstelle in Verbindung.

Info und Kontakt:
SelbA Selbststandig im Alter,
Kapuzinerstra3e 84, 4020 Linz,

Tel.: +43 732 7610 3213 bzw.
+43 664 205 99 95 fur Angebote in Wels

Bewegung bis ins Alter - BBIA

Angebot fir Frauen und Méanner ab den mittleren
Lebensjahren bis ins hohe Alter. Verschiedene Ubun-
gen, die Koérper und Geist zugleich férdern und
fordern. Findet an verschiedenen Orten in Wels statt.

Info und Kontakt:
0O Rotes Kreuz, Bezirksstelle Wels,

Rot-Kreuz-StraBe 1, 4600 Wels,
Tel.: +43 7242 2020-0

Freiwilligenzentrum

Das Freiwilligenzentrum ist eine offene Anlaufstelle
far alle Fragen zum freiwilligen Engagement. Es in-
formiert Uber die vielfaltigen Einsatzgebiete im so-
zialen Bereich, vermittelt an geeignete Einrichtungen
und sorgt fur Weiterbildung und Vernetzung.

Info und Kontakt:
Freiwilligenzentrum Wels,

Quergasse 1, 4600 Wels,
Tel.: +43 664 350 4224, www.fzwels.at
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PFLEGE, BETREUUNG
UND WOHNEN IM ALTER

Betreutes Wohnen

Mit dieser besonderen Wohnform soll alteren Men-
schen eine selbststandige Lebensfiihrung ermoglicht
werden. Senioren leben in einer eigenen barriere-
freien Wohneinheit und konsumieren individuell ein-
zelne Dienstleistungen aus den stationdren Einrich-
tungen.

Standorte flr Betreutes Wohnen sind:

= Flurgasse 38

= MagazinstraBBe 5a

= DurisolstraBe 13

= Quartier Noitzmuhle, FéhrenstraBBe 19

Info und Kontakt:
Stadt Wels, Birgeranliegen,

Wohnungsservice, Stadtplatz 1, 4600 Wels,
Tel.: +43 7242 235 4490

Wohnen mit Service

Beim ,, Wohnen mit Service” im Quartier Noitzmuhle
handelt es sich um eine Pflege-, Betreuungs- und
Wohnform in Anlehnung an die Richtlinien far
Betreubares Wohnen in Oberdsterreich, jedoch mit
erhdhtem Ausstattungs- und Personalangebot.
Neben dem ,Wohnen mit Service” der Stadt Wels
bietet auch noch das Diakoniewerk im Haus fur
Senioren diese Wohnform an.

Info und Kontakt:
» Stadt Wels, Seniorenbetreuung,
FohrenstraBe 19, 4600 Wels,

Tel.: +43 7242 417 6001

= Diakonie, Haus flr Senioren,
Wohnen mit Service, Dr. Schauer-StraBe 5,
4600 Wels, Tel.: +43 7242 46 16 311

Tageszentrum

Das Tageszentrum im Haus Neustadt ist die ideale
Loésung, wenn man noch zu Hause wohnen, aber den
Tag gerne mit Gleichgesinnten verbringen und bei
Bedarf Unterstltzung und Pflege in Anspruch neh-
men mochte. Das Tageszentrum im Haus Neustadt
ist von Montag bis Freitag von 07:00 bis 16:30 Uhr
geoffnet.

Die Kosten der Tagesbetreuung variieren je nach Ein-
kommen und Pflegestufe.

Neben dem Tageszentrum Neustadt gibt es in der
Stadt Wels auch die Tagesbetreuung der Diakonie,
speziell fir Menschen mit Demenz im Haus far
Senioren.

Info und Kontakt:
= Stadt Wels, Seniorenbetreuung,
Tageszentrum, Flurgasse 40, 4600 Wels,

Tel.: +43 7242 417 4814

= Diakonie, Haus fur Senioren, Tageszentrum,
Dr. Schauer-StraBBe 5, 4600 Wels,
Tel.: + 43 7242 46 16 320




Mobile Dienste

Die Mobilen Dienste sind in der Stadt Wels flachen-
deckend ausgebaut und stehen auch am Wochen-
ende und an Feiertagen zur Verfligung. Die Kosten
der Mobilen Altenhilfe variieren je nach Einkommen
und Pflegestufe.

Die Mobilen Dienste werden neben der Stadt Wels
auch noch von der Diakonie, der OO Volkshilfe, dem
00 Roten Kreuz und dem OO Hilfswerk angeboten.

Info und Kontakt:

» Stadt Wels, Seniorenbetreuung,
Seniorenbetreuung mobil,
Hans-Sachs-StraBBe 22, 4600 Wels,
Tel.: +43 7242 417 3070

* Diakonie, Haus fur Senioren,

Dr. Schauer-StraBBe 5, 4600 Wels,

Tel.: +43 7242 46 16 312
= 00 Volkshilfe,
VogelweiderstraBBe 29, 4600 Wels,
Tel.: +43 7242 54790
= 00 Rotes Kreuz,
Tel.: +43 7242 2020 400
= 00 Hilfswerk, DurisolstraBe7, 4600 Wels,
Tel.: +43 7242 76631

Kurzzeitpflege

Die Kurzzeitpflege ist mit maximal drei Monaten be-
grenzt und dient den pflegenden Angehdrigen als
Unterstltzung bei eigener Krankheit oder fir eine
Auszeit. Zudem kann die Kurzzeitpflege als Uber-
brickung nach Krankenhausaufenthalten, bis die
hausliche Versorgung geregelt ist, genutzt werden.

Info und Kontakt:
Stadt Wels, Seniorenbetreuung,

Hans-Sachs-StraBBe 22, 4600 Wels,
Tel.: +43 7242 417 3030

24-Stunden-Betreuung

Diese Betreuung zu Hause wird meist von Personen
aus dem Ausland durchgefuhrt. Pflegebedurftige Per-
sonen oder deren Angehorige kénnen fiir die Kosten
Forderungen des Bundes in Anspruch nehmen.

Info und Kontakt:
Sozialministeriumservice — Landesstelle 00,

GruberstraBe 63, 4021 Linz,
Tel.: +43 732 76040,
www.amliebstenzuhause.at

Alten- und Pflegeheime

Neben der ausgezeichneten Betreuung und Pflege
wird ein Wohnen und Altwerden in Wirde und unter
Wahrung der bestmoglichen Lebensqualitat fur die
Bewohner sichergestellt.

Die Seniorenbetreuung vertritt das Lebensweltkon-
zept, dessen Ziel es ist den Leitsatz ,,so viel Normalitat
und Eigenverantwortung wie maoglich und soviel
Hilfe und Betreuung wie notig” zu leben.
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Hauser der Seniorenbetreuung:

= Haus Neustadt

= Haus Vogelweide-Laahen

= Haus Noitzmdhle

= Haus Leopold Spitzer

Neben den Hausern der Seniorenbetreuung der Stadt
Wels gibt es auch zwei Hauser von konfessionellen
Tragern:

= Haus fUr Senioren, Diakonie

= Bruderliebe der Kreuzschwestern

Info und Kontakt:

Stadt Wels, Seniorenbetreuung,
Linzer StraBe 65, 4600 Wels,
Hans-Sachs-StraBBe 22, 4600 Wels,
Tel.: +43 7242 417 3030

SPEZIELLE ANGEBOTE

FUR BETROFFENE VON
DEMENZIELLEN ERKRANKUNGEN
UND DEREN ANGEHORIGE

Demenzberatungsstelle
Siehe Kapitel Erstkontakt und Beratung fur Senioren
und deren Angehdrige

Alzheimer-Café

Angehorige von Menschen mit einer demenziellen
Erkrankung treffen sich zu Information, Beratung
und Erfahrungsaustausch in einer fachlich geleiteten
Gruppe. Erkrankte Angehérige kénnen bei Bedarf
in dieser Zeit von geschulten Mitarbeitern betreut
werden. Das Alzheimer-Café ist kostenlos und fur alle
Interessierten offen. Um Anmeldung wird gebeten.

Info und Kontakt:

Haus fur Senioren, Dr. Schauer-Stra3e 5,
4600 Wels, Tel.: +43 7242 46 163 20

Tageszentrum fiir Menschen mit Demenz

Altere Menschen mit dementieller Erkrankung, die zu
Hause oder bei den Angehérigen leben und unter-
tags Betreuung bendtigen, finden hier ganzheitliche
Unterstitzung. Die Tarife sind je nach Einkommen
und Pflegegeldbezug gestaffelt.

Info und Kontakt:
Haus fur Senioren, Dr. Schauer-Stra3e 5,
4600 Wels, Tel.: +43 7242 46 163 20



Angehorigentreffen fiir pflegende Angehérige
Die Demenzberatungsstelle der Stadt Wels bietet
fir Angehodrige monatliche Angehérigentreffen an,
um sich mit anderen Uber ihre aktuelle Situation
auszutauschen und um konkrete Unterstltzung zu
bekommen. Das individuelle Angebot ist kostenlos
und vertraulich.

Info und Kontakt:
Stadt Wels, Seniorenbetreuung,

Demenzberatungsstelle,
Hans-Sachs-StraBBe 22, 4600 Wels,
Tel.: +43 7242 417 3050

Wohngemeinschaften

fiir Menschen mit Demenz

Die Stadt Wels bietet in den zwei Wohngemeinschaf-
ten fir Menschen mit Demenz professionelle Unter-
stitzung fur Menschen die ihren Lebensabend in
Gemeinschaft, Sicherheit und gréBtmoglicher Nor-
malitat erleben mochten.

Info und Kontakt:
Stadt Wels, Seniorenbetreuung,

FohrenstraBe 19, 4600 Wels,
Tel.: +43 7242 417 6001

SPEZIELLE ANGEBOTE
FUR ANGEHORIGE

Angehdrigenstammtisch

Als Unterstiitzungsleistung bietet der Stammtisch fur
pflegende Angehdorige die Chance zum Erfahrungs-
und Informationsaustausch unter fachlich professio-
neller Leitung.

Info und Kontakt:
Stadt Wels, Seniorenbetreuung mobil,

Hans-Sachs-StraBBe 22, 4600 Wels,
Tel.: +43 7242 417 3070

Angehorigenentlastungsdienst

Der Angehérigenentlastungsdienst (AED) verfolgt das
Ziel einer langfristigen und regelméaBigen Entlas-
tung pflegender Angehériger bzw. die kurzfristige
Entlastung z. B. bei Erkrankung pflegender Ange-
horiger. Diese Leistung kann tber mehrere Stunden
am Tag ausschlieBlich im h&uslichen Umfeld in An-
spruch genommen werden.

Die Kostenbeitrage orientieren sich an den Tarifen der
Mobilen Dienste und sind vom Einkommen und auch
vom Pflegegeld abhangig.

Info und Kontakt:
Stadt Wels, Seniorenbetreuung mobil,

Hans-Sachs-StraBBe 22, 4600 Wels,
Tel.: +43 7242 417 3070
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Trauerbegleitung

Ausgebildete Trauerbegleiter unterstltzen Sie nach
dem Verlust einer nahestehenden Person. Ebenso
findet in regelmaBigen Abstédnden das , Trau-dich-
auf-einen-Kaffee” statt, wo Trauernde die Mog-
lichkeit haben sich in angenehmer Atmosphére
auszutauschen.

Info und Kontakt:
00 Rotes Kreuz, Bezirksstelle Wels,

Rot-Kreuz-StrafBe 1, 4600 Wels,
Tel.: +43 7242 2020-0

ANNA - Angehorige nehmen Auszeit

Die Oberosterreichische Gebietskrankenkasse hat ein
spezielles Service-Paket fur pflegende Angehorige
entwickelt: Gemeinsam wird fir die Zeit der Kur und
Erholung mit Netzwerk Hilfe der OOGKK eine Lésung
fur die Pflegebetreuung organisiert und fur die pfle-
genden Angehdorigen ein umfangreiches Therapie-
und Rahmenprogramm geboten.

Info und Kontakt:
00 Gebietskrankenkasse, Hans-Sachs-StraBe 4,

4600 Wels, Tel.: +43 05 78 07 10 38 42

Erholungstage

Pflegende Angehdrige kénnen allein oder auch mit
dem Gepflegten Erholungstage in Begleitung von
Caritas-Fachkraften genieBen. Diese finden 3x jahr-
lich jeweils fur finf Tage zu festgelegten Terminen
statt.

Info und Kontakt:
Caritas fur Pflege und Betreuung,

BethlehemstraBBe 56-58, 4020 Linz,
Tel.: +43 676 8776 2440

Familienhospizkarenz

Die Familienhospizkarenz ist eine weitere rechtliche
Absicherung einer Karenz zur Sterbebegleitung von
Angehdorigen, wonach pflegende Angehorige eine
Herabsetzung oder Veranderung ihrer Normalarbeits-
zeit erhalten kénnen. Ein Antrag auf die Genehmi-
gung von Familienhospizkarenz ist beim Arbeitge-
ber schriftlich einzubringen.

Bei Inanspruchnahme von Familienhospizkarenz kann
gleichzeitig mit dem Antrag auf Pflegekarenzgeld
um eine zusatzliche Leistung aus dem Familien-
hospizkarenz-Harteausgleich angesucht werden.

Info und Kontakt:
Sozialministeriumservice — Landesstelle 00,

GruberstraBe 63, 4021 Linz, Tel.: +43 732 76040



Pflegekarenz und Pflegeteilzeit

Um im Falle eines plotzlich auftretenden Pflege-
bedarfs einer/eines nahen Angehoérigen oder zur
Entlastung einer pflegenden Person fir eine be-
stimmte Zeit, die Moglichkeit einzurdumen, die
Pflegesituation (neu) zu organisieren, kann mit der
Arbeitgeberin/dem Arbeitgeber eine Pflegekarenz
oder Pflegeteilzeit fUr eine Dauer von ein bis drei
Monaten vereinbart werden.

Info und Kontakt:
Sozialministeriumservice — Landesstelle OO0,

GruberstraBe 63, 4021 Linz, Tel.: +43 732 76040

Finanzielle Unterstiitzung fiir Ersatzpflege
Wenn wegen Krankheit, Urlaub oder sonstigen
Grunden der pflegende Angehorige verhindert ist,
leistet der Bund eine finanzielle Unterstltzung fur
die Kosten der Ersatzpflege.

Info und Kontakt:
Sozialministeriumservice — Landesstelle OO0,

GruberstraBe 63, 4021 Linz, Tel.: +43 732 7604-0

Selbstversicherung fiir pflegende Angehoérige
in der Pensionsversicherung

Selbstversicherung in der Pensionsversicherung fur
Zeiten der Pflege naher Angehoriger kann auch
neben einer bestehenden Pflichtversicherung auf-
grund einer Erwerbstatigkeit in Anspruch genom-
men werden, sofern die pflegende Person nicht voll
erwerbstatig ist. Die Antragstellung erfolgt bei der
Pensionsversicherungsanstalt.

Info und Kontakt:
Pensionsversicherungsanstalt — Landesstelle OO,

Tel.: +43 050303,
www.pensionsversicherungsanstalt.at

Weiterversicherung fiir pflegende Angehérige
in der Pensionsversicherung

Personen, die aus der Pflichtversicherung ausgeschie-
den sind um einen nahen Angehorigen zu pflegen,
kénnen sich in der Pensionsversicherung weiterver-
sichern.

Die falligen monatlichen Beitrage werden unbefristet
zur Ganze aus Bundesmitteln getragen.

Info und Kontakt:
Pensionsversicherungsanstalt — Landesstelle OO,

Bahnhofplatz 8, 4021 Linz, Tel.: +43 050303,
www.pensionsversicherungsanstalt.at
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PFLEGEGELD

Pflegegeld

Die Gewahrung des Pflegegeldes hat nach § 1 BPGG
(Bundespflegegeldgesetz) den Zweck, in Form eines
Beitrags pflegebedingte Mehraufwendungen pau-
schaliert abzugelten. Dadurch soll pflegebedrfti-
gen Personen soweit wie moglich die notwendige
Betreuung und Hilfe gesichert werden, um diesen
ein moglichst selbstbestimmtes, beddrfnisorientier-
tes Leben zu sichern. MaBgebend fur die Hohe des
Pflegegeldes ist ausschlieBlich der konkrete Betreu-
ungs- und Hilfsbedarf.

Voraussetzungen fir den Bezug von Pflegegeld:

= Sténdiger Betreuungs- und Hilfsbedarf wegen einer
korperlichen, geistigen oder psychischen Behinde-
rung bzw. einer Sinnesbehinderung, die voraus-
sichtlich mindestens sechs Monate andauern wird

= Standiger Pflegebedarf von zumindest mehr als
65 Stunden im Monat

= Gewohnlicher Aufenthalt in Osterreich, wobei auch
die Gewahrung von Pflegegeld im EWR-Raum
unter bestimmten Voraussetzungen moglich ist.

Das Pflegegeld ist in sieben Stufen gegliedert. Jede
Stufe reprasentiert einen zeitlichen Pflegebedarf.
Das Einkommen hat keinen Einfluss auf die Hohe
des Pflegegeldes. Je nach Stufe wird ein gesetzlich
festgelegter Geldbetrag an den Pflegebeddrftigen
Uberwiesen.

Die Pflegestufen sind (Stand Juli 2016):

= Stufe 1: mehr als 65 h/Monat: 157,30 Euro

= Stufe 2: mehr als 95 h/Monat: 290,00 Euro

= Stufe 3: mehr als 120 h/Monat: 451,80 Euro

= Stufe 4: mehr als 160 h/Monat: 677,60 Euro

= Stufe 5: mehr als 180 h/Monat und auBergewdhn-
licher Pflegeaufwand: 920,30 Euro

= Stufe 6: mehr als 180 h/Monat und 1. zeitlich un-
koordinierbare Betreuung bei Tag und Nacht oder
2. dauernde Anwesenheit einer Pflegeperson bei
Tag und Nacht wegen Eigen- oder Fremdgefahr-
dung: 1.285,20 Euro

= Stufe 7: mehr als 180 h/Monat und 1. keine zielge-
richteten Bewegungen der vier Extremitaten mit
funktioneller Umsetzung mdglich sind oder 2. ein
gleich zu achtender Zustand vorliegt: 1.688,90 Euro

Das Pflegegeld wird nur Gber Antrag gewahrt oder
erhoht. Die Antragsstellung erfolgt fur Personen mit
Pensionsbezug beim zustandigen Sozialversiche-
rungstrager. Personen ohne Pensionsbezug (Mitver-
sicherte, Kinder) wenden sich an die Pensionsver-
sicherungsanstalt.

Info und Kontakt:
Sozialministeriumservice — Landesstelle OO,
GruberstraBe 63, 4021 Linz,

Tel.: +43 732 76040
Pflegetelefon: +43 7242 417 417




BEHINDERTENPASS

Behindertenpass

Der Behindertenpass ist ein amtlicher Lichtbildaus-
weis und dient als Nachweis der Behinderung;
Anspruch auf einen Behindertenpass haben alle
Menschen die in Osterreich leben (Wohnsitz oder
gewohnlicher Aufenthalt) und einen nach bundes-
gesetzlichen Vorschriften festgestellten Grad der
Behinderung von mindestens 50 Prozent haben.
Falls noch kein Grad der Behinderung oder eine
Minderung der Erwerbsféhigkeit nach bundesge-
setzlichen Vorschriften festgestellt wurde, erfolgt
die Einschatzung durch arztliche Sachverstandige
beim Sozialministeriumservice.

Staatsbirger aus Nicht-EU-Landern haben einen
gultigen Aufenthaltstitel vorzuweisen.

Der Antrag ist bei der Landesstelle des Sozialminis-
teriumservice einzubringen.

Info und Kontakt:

Sozialministeriumservice — Landesstelle 00,
GruberstraBe 63, 4021 Linz, Tel.: +43 732 76040
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RECHTLICHE VORSORGE

Das Testament

Das Testament ist eine letztwillige Anordnung, mit
der eine Person zur Ganze, oder mehrere Personen
zu je einem bestimmten Anteil des Nachlasses, als
Erben eingesetzt sind. Fur die Gultigkeit eines Testa-
mentes gelten strenge Formvorschriften. Notare be-
raten bei Bedarf kompetent und ausfihrlich.

Info und Kontakt:
Notariatskammer flr Oberdsterreich,

Schmiedegasse 20/5, 4040 Linz,
Tel.: +43 732737073

Angehorigenvertretung

Die Angehdrigenvertretung ermaoglicht eine Ver-
tretungsbefugnis kraft Gesetzes fur nachste An-
gehorige. Die Autonomie des Betroffenen soll mit
Unterstltzung der Familie gewahrt bleiben. Die An-
gehorigenvertretung ist im Osterreichischen Zen-
tralen Vertretungsregister (OZVV) kostenpflichtig
durch einen Notar einzutragen.

Info und Kontakt:
= Bundesministerium Justiz,
Tel.: +43 800 800 440 11

» VertretungsNetz — Sachwalterschaft,
Patientenanwaltschaft, Bewohnervertretung,
FabrikstraBe 12, 4600 Wels,

Tel.: + 43 7242 687 87

Patientenverfiigung

Die Patientenverfligung ist eine Willenserklarung,
mit der eine medizinische Behandlung abgelehnt
werden kann. Wirksam werden soll sie, wenn die
Person nicht mehr einsichts-, urteils- oder duBerungs-
fahig ist.

Eine Eintragung im Osterreichischen Zentralen Ver-
tretungsregister (OZVV) ist zu empfehlen, damit sie
auf jeden Fall auffindbar ist. Die Errichtung hat
hochstpersonlich zu erfolgen und ist auf die Dauer
von finf Jahren befristet.

Info und Kontakt:

= VertretungsNetz — Sachwalterschaft,
Patientenanwaltschaft, Bewohnervertretung,
FabrikstraBBe 12, 4600 Wels,

Tel.: + 43 7242 687 87

= Notariatskammer fur Oberosterreich,
Schmiedegasse 20/5, 4040 Linz,
Tel.: +43 732737073

= Bundesministerium Justiz, Tel.: 0800 800 440 11

Vorsorgevollmacht

Mit Hilfe der Vorsorgevollmacht kann eine Vertrau-
ensperson (oder auch mehrere) mit der kinftigen
Erledigung bestimmter Angelegenheiten betraut
werden. Damit wird die Selbstbestimmung ins Zen-
trum gertckt. Damit eine Vorsorgevollmacht aller-
dings auch als solche anerkannt wird, muss sie
formale Voraussetzungen erfillen. Eine Eintragung
im Osterreichischen Zentralen Vertretungsregister
(OZVV) ist zu empfehlen, damit sie im Bedarfsfall
herangezogen werden kann.

W



Infos und Kontakt:

» VertretungsNetz — Sachwalterschaft,
Patientenanwaltschaft, Bewohnervertretung,
FabrikstraBe 12, 4600 Wels,

Tel.: + 43 7242 687 87
Notariatskammer fir Oberoésterreich,
Schmiedegasse 20/5, 4040 Linz,
Tel.: +43 732737073
= Bundesministerium Justiz, Tel.: 0800 800 440 11

Sachwalterschaft

Fir Menschen, die aufgrund einer psychischen Er-
krankung oder intellektuellen Beeintrachtigung bei
der Erledigung ihrer Angelegenheiten auf Hilfe an-
gewiesen sind und daher eine rechtliche Vertretung
bendtigen, kann vom Gericht ein Sachwalter bestellt
werden. Die Anregung einer Sachwalterschaft kann
von jedem beim zustandigen Bezirksgericht einge-
bracht werden (schriftlich oder mindlich).

Die Bestellung eines Sachwalters ist grundsatzlich
nachrangig. Zuerst missen andere Moglichkeiten der
Unterstltzung eines psychisch kranken oder beein-
trachtigen Menschen ausgeschopft werden (z. B. ge-
setzliche Vertretungsbefugnis, Vorsorgevollmacht,
verbindliche Patientenverfligung).

Infos und Kontakt:
» Bezirksgericht Wels, Maria-Theresia-Stra3e 8,
4600 Wels, Tel.: +43 057 60121

» VertretungsNetz — Sachwalterschaft,
Patientenanwaltschaft, Bewohnervertretung,
FabrikstraBe 12, 4600 Wels,

Tel.: +43 7242 687 87

Sachwalterverfiigung

Die Auswahl eines Sachwalters obliegt einer betrof-
fenen Person grundsatzlich selbst. Sie kann jeder-
zeit den Wunsch auf Bestellung einer bestimmten
Person duBern. Es ist jedoch darauf zu achten, dass
zum Zeitpunkt der WunschauBerung bei der be-
troffenen Person Geschaftsfahigkeit sowie Einsichts-
und Urteilsfahigkeit bestanden hat. Eine Eintragung
im Osterreichischen Zentralen Vertretungsregister
(OZVV) ist zu empfehlen, damit sie im Bedarfsfall
herangezogen werden kann.

Infos und Kontakt:

= VertretungsNetz — Sachwalterschaft,
Patientenanwaltschaft, Bewohnervertretung,
FabrikstraBBe 12, 4600 Wels,

Tel.: + 43 7242 687 87

» Notariatskammer fur Oberosterreich,
Schmiedegasse 20/5, 4040 Linz,
Tel.: +43 732737073

= Bundesministerium Justiz, Tel.: 0800 800 440 11

Hierarchie der Vertretungsformen

Prinzipiell sieht die Rechtsordnung einen Vorrang
der autonomen Vorsorge vor: Patientenverfligung
und Vorsorgevollmacht genieBen Vorrang vor Ver-
tretungsbefugnis nachster Angehdriger und Sach-
walterschaft.
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INTERESSENVERTRETUNG

Osterreichische Seniorenrat

Dem Osterreichischen Seniorenrat obliegt die ge-
setzliche Interessenvertretung von tber 2,3 Millionen
Senioren in Osterreich. Als Dachverband dient er als
Uberparteiliches Gesprachsforum fur alle Angelegen-
heiten, die dltere Menschen betreffen, und gewahr-
leistet eine starke Vertretung aller Senioren.

Info und Kontakt:
Osterreichischer Seniorenrat, Sperrgasse 8-10/Ill

A-1150 Wien, Tel.: Telefon: +43 1 892 34 65,
www.seniorenrat.at

ORTLICHE
INTERESSENVERTRETUNGEN

Seniorenbund Wels

Der Seniorenbund Wels ist in Ortsgruppen gegliedert
und bietet ein reichhaltiges Programm. Sprechtage
des Obmannes finden jeden Freitag (auBer Feier-
tagen) von 09:00 bis 11:00 Uhr im Senioren-Stuberl
in der Rainerstral3e 8a in Wels statt.

Info und Kontakt:
Seniorenbund Wels, Rainerstraf3e 8a, 4600 Wels,

Tel.: + 43 7242 421 89 24
www.seniorenbund-wels.at

Pensionistenverband Wels

In Wels gibt es nunmehr sechs Ortsgruppen: Lichten-
egg, Neustadt, Pernau, Puchberg, Stadtmitte, Vogel-
weide.

Info und Kontakt:
Pensionistenverband, SPO-Bezirksgeschaftsstelle,

Karl-Loy-StraBBe 17, 4600 Wels,
Tel.: +43 05 772 646 - 14

Seniorenring Stadtgruppe Wels
Treffpunkt ist jeden 2. Donnerstag im Monat in der
Adlerstube, Freiung 5, in Wels.

Info und Kontakt:

Seniorenring, Stadtgruppe Wels,
Stadtgruppenobmann Bernhard Wieser

Vertretung von Patienten und Bewohnern

in Alten- und Pflegeheimen

Die Q6. Patientinnenvertretung ist zustandig fur die
Aufklarung von Missstanden, die Behandlung von
Beschwerden und die Erteilung von Ausktnften, die
jeweils mit dem Aufenthalt eines Patienten in einer
oberdsterreichischen Krankenanstalt zusammen-
hangen.

Die 06. Pflegevertretung ist zustandig fur Bewohner
von Alten- und Pflegeheimen oder von Einrichtungen
der Behindertenhilfe bei Streitfallen im Zusammen-
hang mit einer mangelhaften Unterbringung, Ver-
pflegung oder Betreuung und Hilfe.



Die Bewohnerinnen-Vertretung ist Teil des , Vertre-
tungsNetz Sachwalterschaft, Patientenanwaltschaft,
Bewohnervertretung” und vertritt Menschen in
Alten- und Behinderteneinrichtungen und Kran-
kenanstalten, die von Freiheitsbeschrankungen be-
troffen sind.

Info und Kontakt:

» Bewohnervertretung Wels,
RennbahnstraBBe 15/2. Stock,
Tel.: + 43 676 833 08 33 00

» Patientenanwaltschaft,
Klinikum Wels-Grieskirchen,
Psychiatrische Klinik Wels,
Tel.: +43 7242 415 4600

» Sachwalterschaft Wels,
FabrikstraBe 12, 4600 Wels,
Tel.: +43 7242 687 87

» 06. Patientinnen- und Pflegevertretung,
Bahnhofsplatz 1, 4020 Linz,

Tel.: +43 732 77 20 -142 15,
www.land-oberoesterreich.gv.at

Heimaufsicht

Die Heimaufsicht wird eingesetzt, um die Qualitat
in der Altenbetreuung und -pflege zu erzeugen, zu
erhalten und zu sichern, die Einhaltung von gesetz-
lichen Vorgaben zu Uberprifen, Beschwerden Gber
Mangel nachzugehen und die Trdger zu veranlas-
sen, diese zu beheben, regelméaBige Begutachtungen
vorzunehmen sowie die Trager und Heimteams zu
beraten.

Info und Kontakt:

Amt der O6. Landesregierung,
Direktion Soziales und Gesundheit,
Abteilung Soziales,

Bahnhofplatz 1, 4020 Linz,

Tel.: +43 732 77 20 152 21
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UBERSICHT DER KONTAKTADRESSEN

ERSTKONTAKT UND BERATUNG
FUR SENIOREN UND DEREN
ANGEHORIGE

Pflegetelefon 417 417
Stadt Wels, Seniorenbetreuung,
Pflegetelefon: +43 7242 417 417

Seniorencenter im Haus Leopold Spitzer
Stadt Wels, Seniorenbetreuung, Seniorencenter,
Hans-Sachs-StraBe 22, 4600 Wels,

Tel: +43 7242 417 0,

www.wels.at/verwaltung

Sozialberatungsstellen

Stadt Wels, Sozialservice und Frauen,
Sozialberatungsstelle,
DragonerstraBBe 24, 4600 Wels,

Tel.: +43 7242 235 3880

Stadt Wels, Sozialberatungsstelle,
Flurgasse 40 und Otto-Lowi-StraBe 2, 4600 Wels,
Tel.: +43 7242 235 3130

Koordination fiir Betreuung und Pflege (KBP)

Stadt Wels, Sozialservice und Frauen,
Koordination fur Betreuung und Pflege,
Stadtplatz 1, 4600 Wels,

Tel.: +43 7242 235 3140,
www.wels.at/verwaltung

Demenzberatungsstelle

Stadt Wels, Seniorenbetreuung,
Demenzberatungsstelle,

Hans-Sachs-StraBe 22, 4600 Wels,

Tel.: +43 7242 417 3050, www.wels.at/verwaltung

LEBEN IM ALTER

Aktivpass 60+

Stadt Wels, Blrgeranliegen,

Stadtplatz 1, 4600 Wels,

Tel.: +43 7242 235 8350, www.wels.at/verwaltung

Essen auf Rader

Stadt Wels, Seniorenbetreuung,
Seniorenbetreuung mobil, Essen auf Radern,
Hans-Sachs-StraBe 22, 4600 Wels,

Tel.: +43 7242 417 3071, www.wels.at/verwaltung

Haushalts- und Heimservice
Hilfswerk Wels,

DurisolstraBe 7, 4600 Wels,

Tel.: +43 7242 76631
www.hilfswerk.at/oberoesterreich

Volkshilfe Wels,

Vogelweiderstrale 29, 4600 Wels,

Tel.: +43 7242 54790
www.volkshilfe-ooe.at/seniorinnen-senioren/
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FAB Reno OO Wels,
LichteneggerstraBe 101, 4600 Wels,
Tel.: +43 7242 251738 3671, www.fab.at

Wascheservice Care@Home
Stadt Wels, Seniorenbetreuung,
Seniorenbetreuung mobil,
Hans-Sachs-StraBe 22, 4600 Wels,
Tel.: +43 7242 417 3071,
www.wels.at/verwaltung

Rufhilfe

00 Rotes Kreuz, Referat Rufhilfe,
KornerstraBe 28, 4020 Linz,

Tel.: +43 732 76 44 182 und 183,
www.roteskreuz.at/rufhilfe

Hilfswerk Wels,

DurisolstraBe 7, 4600 Wels,

Tel.: +43 7242 76631,
www.hilfswerk.at/oberoesterreich

Mobile Therapien

(Physiotherapie, Ergotherapie, Logopadie)
Volkshilfe OO,

GlimpfingerstraBBe 48, 4020 Linz,

Tel.: +43 732 3405,
www.volkshilfe-ooe.at/seniorinnen-senioren

Hilfswerk,

DametzstraBe 6, 4010 Linz,

Tel.: +43 664 80 76 51 109,
www.hilfswerk.at/oberoesterreich

Hospiz und Palliativcare

Mobiles Hospiz- und Palliativteam Wels,

City Campus Wels, Rainerstral3e 15, 4600 Wels,
Tel.: +43 7242 206968, www.hospiz-wels.at

Klinikum Wels-Grieskirchen, Palliativstation,
Grieskirchner StraBe 42, 4600 Wels,
Tel.: +43 7242 415, www.klinikum-wegr.at

Besuchsdienst

Rotes Kreuz, Bezirksstelle Wels,
Rot-Kreuz-StraBe 1,

Tel.: +43 7242 2020 140,
www.roteskreuz.at/Besuchsdienst

Diakonie.mobil Wels, Haus fir Senioren Wels,
Dr. Schauer-StraBe 5, 4600 Wels,

Tel.: +43 7242 4616311,
www.diakoniewerk-oberoesterreich.at

Miteinander GmbH, Individuelle Hilfen,
OberfeldstraBe 105b, 4600 Wels,

Tel.: +43 7242 692 10 10 11,
www.miteinander.com

Generationentreffs
Stadt Wels, Seniorenbetreuung

Generationentreff KnorrstraBe, KnorrstralBe 24,
4600 Wels, Tel.: +43 7242 53019

Generationentreff Lichtenegg, Am Rosenhag 2,
4600 Wels, Tel.: +43 7242 417 3788
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Generationentreff Linzer Stra3e, Linzer StraBe 126,
4600 Wels, Tel.; +43 7242 43198

Generationentreff Neustadt, SudtirolerstralBe 44,
4600 Wels, Tel.;: +43 7242 71498

Generationentreff NoitzmUhle, EibenstraBe 25,
4600 Wels, Tel.: +43 7242 71495

Generationentreff Puchberg, Puchbergerstra3e 20,
4600 Wels, Tel.: +43 7242 207392

Generationentreff Vogelweide, Eiselsbergstral3e 31a,
4600 Wels, Tel.: +43 7242 43197

Krankentransporte

Oberosterreichische Gebietskrankenkasse,
Hans-Sachs-StralBe 4, 4600 Wels,

Tel.: +43 05 78 07 0, www.ooegkk.at

Rotes Kreuz, Bezirksstelle Wels,
Rot-Kreuz-StraBe 1,

Tel.: +43 7242 144, Tel.. +43 7242 2020 140,
www.roteskreuz.at

Behindertenfahrdienst

00 Rotes Kreuz, Bezirksstelle Wels,
Rot-Kreuz-StraB3e 1, 4600 Wels,
Tel.: +43 664 823 42 26

Jubilaum

Stadt Wels, Sozialservice und Frauen,

Stadtplatz 1, 4600 Wels,

Tel.: +43 7242 235 3820, www.wels.at/verwaltung

Heizkostenzuschuss

Stadt Wels, Sozialservice und Frauen,

Stadtplatz 1, 4600 Wels,

Tel.: +43 7242 235 3820, www.wels.at/verwaltung

Weihnachtszuschuss fiir Personen

mit geringem Einkommen

Stadt Wels, Sozialservice und Frauen,

Stadtplatz 1, 4600 Wels,

Tel.: +43 7242 235 3820, www.wels.at/verwaltung

Senioren-Erholungs- oder Kurzuschuss

Amt der O6. Landesregierung, Direktion Soziales
und Gesundheit, Bahnhofplatz 1, 4021 Linz,
Tel.: +43 732 7720 150 79,
www.land-oberoesterreich.gv.at

Befreiung von der Rezeptgebiihr

und vom Service-Entgelt fiir die e-Card
Oberdsterreichische Gebietskrankenkasse,
Hans-Sachs-Stral3e 4, 4600 Wels,

Tel.: +43 05 78 07 0, www.ooegkk.at

Befreiung vom Kostenanteil

fir Heilbehelfe und Spitalskosten
Oberosterreichische Gebietskrankenkasse,
Hans-Sachs-StraBe 4, 4600 Wels,

Tel.: +43 05 78 07 0, www.ooegkk.at

Befreiung von der Rundfunk-

und Fernsehgebiihr, Zuschussleistung
zum Fernsprechentgelt

GIS Gebuhren Info Service GmbH,

Tel.: +43 0810 00 10 80, www.gis.at
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Wohnbeihilfe

Amt der O6. Landesregierung,
Direktion Soziales und Gesundheit,
Abteilung Wohnbauférderung,
Bahnhofplatz 1, 4021 Linz,

Tel.: +43 732 7720 141 43,
www.land-oberoesterreich.gv.at

Arbeiterkammer Senioren-Leistungskarte
Arbeiterkammer, Roseggerstral3e 8, 4600 Wels,
Tel.: +43 050 6906 2194, www.arbeiterkammer.at

Sozialmarkte (SOMA)

Volkshilfe Wels,

VogelweiderstraBe 29, 4600 Wels,

Tel.: +43 7242 54 790, www.volkshilfe-ooe.at

Betreutes Reisen

0O Rotes Kreuz, Bezirksstelle Wels,
Rot-Kreuz-Stral3e 1, 4600 Wels,

Tel.: +43 7242 2020-0
https://www.roteskreuz.at/ooe/pflege-
betreuung/betreutes-reisen/

SelbA-Training

SelbA Selbststandig im Alter,

KapuzinerstraBe 84, 4020 Linz,

Tel.: +43 732 7610 3213, bzw. +43 664 205 99 95
fir Angebote in Wels, www.dioezese-linz.at

Freiwilligenzentrum
Freiwilligenzentrum Wels,

Quergasse 1, 4600 Wels,

Tel.: +43 664 350 4224, www.fzwels.at

PFLEGE, BETREUUNG
UND WOHNEN IM ALTER

Betreutes Wohnen

Stadt Wels, Blrgeranliegen,

Wohnungsservice, Stadtplatz 1, 4600 Wels,

Tel.: +43 7242 235 4490, www.wels.at/verwaltung

Wohnen mit Service

Stadt Wels, Seniorenbetreuung,

FohrenstraBe 19, 4600 Wels,

Tel.: +43 7242 417 6001, www.wels.at/verwaltung

Diakonie, Haus fur Senioren, Wohnen mit Service,
Dr. Schauer-StraB3e 5, 4600 Wels,

Tel.: +43 7242 46 16 311,
www.diakoniewerk-oberoesterreich.at

Tageszentrum

Stadt Wels, Seniorenbetreuung,

Tageszentrum, Flurgasse 40, 4600 Wels,

Tel.: +43 7242 417 4814, www.wels.at/verwaltung

Diakonie, Haus fr Senioren, Tageszentrum,
Dr. Schauer-StraB3e 5, 4600 Wels,

Tel.: +43 7242 46 16 320,
www.diakoniewerk-oberoesterreich.at

Mobile Dienste

Stadt Wels, Seniorenbetreuung,
Seniorenbetreuung mobil,

Hans-Sachs-Stral8e 22, 4600 Wels,

Tel.: +43 7242 417 3070, www.wels.at/verwaltung
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Diakonie, Haus fur Senioren,

Dr. Schauer-StraBBe 5, 4600 Wels,

Tel.: +43 7242 46 16 312,
www.diakoniewerk-oberoesterreich.at

00 Volkshilfe,

VogelweiderstraBBe 29, 4600 Wels,

Tel.: +43 7242 54790,
www.volkshilfe-ooe.at/seniorinnen-senioren

00 Rotes Kreuz,
Tel.: +43 7242 2020 400, www.roteskreuz.at

00 Hilfswerk,

DurisolstraBe 7, 4600 Wels,

Tel.: +43 7242 76631,

www. hilfswerk.at/oberoesterreich

Kurzzeitpflege

Stadt Wels, Seniorenbetreuung,

Hans-Sachs-StraBe 22, 4600 Wels,

Tel.: +43 7242 417 3030, www.wels.at/verwaltung

24-Stunden-Betreuung
Sozialministeriumservice — Landesstelle OO,
GruberstraBe 63, 4021 Linz,

Tel.: +43 732 76040,
www.amliebstenzuhause.at

Alten- und Pflegeheime

Stadt Wels, Seniorenbetreuung,

Linzer StraBBe 65, 4600 Wels,

Hans-Sachs-StraBe 22, 4600 Wels,

Tel.: +43 7242 417 3030, www.wels.at/verwaltung

SPEZIELLE ANGEBOTE

FUR BETROFFENE VON
DEMENZIELLEN ERKRANKUNGEN
UND DEREN ANGEHORIGE

Demenzberatungsstelle

Stadt Wels, Seniorenbetreuung,
Demenzberatungsstelle,

Hans-Sachs-StraBe 22, 4600 Wels,

Tel.: +43 7242 417 3050, www.wels.at/verwaltung

Alzheimer-Cafe

Haus far Senioren,

Dr. Schauer-StraB3e 5, 4600 Wels,

Tel.: +43 7242 46 163 20,
www.diakoniewerk-oberoesterreich.at

Tageszentrum fiir Menschen mit Demenz
Haus fur Senioren,

Dr. Schauer-StraBe 5, 4600 Wels,

Tel.: +43 7242 46 163 20,
www.diakoniewerk-oberoesterreich.at

Angehdorigentreffen fiir pflegende Angehorige
Stadt Wels, Seniorenbetreuung,
Demenzberatungsstelle,

Hans-Sachs-StraBe 22, 4600 Wels,

Tel.: +43 7242 417 3050, www.wels.at/verwaltung

Wohngemeinschaft fir Menschen mit Demenz
Stadt Wels, Seniorenbetreuung,

FohrenstraBe 19, 4600 Wels,

Tel.: +43 7242 417 6001, www.wels.at/verwaltung

RATGEBER FUR SENIOREN — STADT WELS
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SPEZIELLE ANGEBOTE
FUR ANGEHORIGE

Angehoérigenstammtisch

Stadt Wels, Seniorenbetreuung,
Seniorenbetreuung mobil,
Hans-Sachs-StraBe 22, 4600 Wels,
Tel.: +43 7242 417 3070,
www.wels.at/verwaltung

Angehdrigenentlastungsdienst
Stadt Wels, Seniorenbetreuung,
Seniorenbetreuung mobil,
Hans-Sachs-StraBe 22, 4600 Wels,
Tel.: +43 7242 417 3070,
www.wels.at/verwaltung

Trauerbegleitung

0O Rotes Kreuz, Bezirksstelle Wels,
Rot-Kreuz-StraBe 1, 4600 Wels,
Tel.: +43 7242 2020-0

ANNA - Angehoérige nehmen Auszeit
00 Gebietskrankenkasse,
Hans-Sachs-StraBe 4, 4600 Wels,

Tel.: +43 0578 07 10 38 42,
www.ooegkk.at

Erholungstage

Caritas fur Pflege und Betreuung,
BethlehemstraBe 56-58, 4020 Linz,
Tel.: +43 676 8776 2440

Familienhospizkarenz
Sozialministeriumservice — Landesstelle OO0,
GruberstraBe 63, 4021 Linz,

Tel.: +43 732 76040,
www.sozialministeriumservice.at

Pflegekarenz und Pflegeteilzeit
Sozialministeriumservice — Landesstelle OO0,
GruberstraBe 63, 4021 Linz,

Tel.: +43 732 76040,
www.sozialministeriumservice.at

Finanzielle Unterstiitzung fiir Ersatzpflege
Sozialministeriumservice — Landesstelle OO,
GruberstraBe 63, 4021 Linz,

Tel.: +43 732 76040,
www.sozialministeriumservice.at

Selbstversicherung fiir pflegende Angehorige
in der Pensionsversicherung
Pensionsversicherungsanstalt — Landesstelle OO,
Tel.: +43 050303,
www.pensionsversicherungsanstalt.at

Weiterversicherung fiir pflegende Angehérige
in der Pensionsversicherung
Pensionsversicherungsanstalt — Landesstelle OO,
Bahnhofplatz 8, 4021 Linz,

Tel.: +43 050303,
www.pensionsversicherungsanstalt.at
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PFLEGEGELD

Pflegegeld

Sozialministeriumservice — Landesstelle OO,
GruberstraBe 63, 4021 Linz, Tel.: +43 732 76040,
www.sozialministeriumservice.at

Pflegetelefon: +43 7242 417 417

BEHINDERTENPASS

Behindertenpass

Sozialministeriumservice — Landesstelle OO,
GruberstraBe 63, 4021 Linz, Tel.: +43 732 76040,
www.sozialministeriumservice.at

RECHTLICHE VORSORGE

Das Testament

Notariatskammer fir Oberdsterreich,
Schmiedegasse 20/5, 4040 Linz,

Tel.: +43 732 73 70 73, www.notar.at

Angehorigenvertretung
Bundesministerium Justiz,
Tel.: +43 800 800 440 11, www.justiz.gv.at

VertretungsNetz — Sachwalterschaft,
Patientenanwaltschaft, Bewohnervertretung,
FabrikstraBe 12, 4600 Wels,

Tel.: + 43 7242 687 87, www.vertretungsnetz.at

Patientenverfiigung
Bundesministerium Justiz,
Tel.: +43 800 800 440 11, www.justiz.gv.at

VertretungsNetz — Sachwalterschaft,
Patientenanwaltschaft, Bewohnervertretung,
FabrikstraBe 12, 4600 Wels,

Tel.: + 43 7242 687 87, www.vertretungsnetz.at

Notariatskammer flr Oberdsterreich,
Schmiedegasse 20/5, 4040 Linz,
Tel.: +43 732 73 70 73, www.notar.at

Vorsorgevollmacht
Bundesministerium Justiz,
Tel.: +43 800 800 440 11, www.justiz.gv.at
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VertretungsNetz — Sachwalterschaft,
Patientenanwaltschaft, Bewohnervertretung,
FabrikstraBe 12, 4600 Wels,

Tel.: + 43 7242 687 87,
www.vertretungsnetz.at

Notariatskammer fir Oberosterreich,
Schmiedegasse 20/5, 4040 Linz,
Tel.: +43 732 73 70 73, www.notar.at

Sachwalterschaft
Bezirksgericht Wels,
Maria-Theresia-Stral3e 8, 4600 Wels,
Tel.: +43 57 60121, www.justiz.gv.at

VertretungsNetz — Sachwalterschaft,
Patientenanwaltschaft, Bewohnervertretung,
FabrikstraBe 12, 4600 Wels,

Tel.: + 43 7242 687 87,
www.vertretungsnetz.at

Sachwalterverfiigung
Bundesministerium Justiz,
Tel.: +43 800 800 440 11, www.justiz.gv.at

VertretungsNetz — Sachwalterschaft,
Patientenanwaltschaft, Bewohnervertretung,
FabrikstraBe 12, 4600 Wels,

Tel.: + 43 7242 687 87,
www.vertretungsnetz.at

Notariatskammer fur Oberdsterreich,
Schmiedegasse 20/5, 4040 Linz,
Tel.: +43 732 73 70 73, www.notar.at

INTERESSENVERTRETUNG

Osterreichischer Seniorenrat
Osterreichischer Seniorenrat,

Sperrgasse 8-10/1ll, A-1150 Wien,

Tel.: +43 1 892 34 65, www.seniorenrat.at

Seniorenbund Wels
Seniorenbund Wels,
Rainerstral3e 8a, 4600 Wels,
Tel.: + 43 7242 421 89 24
www.seniorenbund-wels.at

Pensionistenverband Wels
Pensionistenverband, SPO-Bezirksgeschéftsstelle,
Karl-Loy-StraBe 17, 4600 Wels,

Tel.: +43 05 772 646 14

Seniorenring Stadtgruppe Wels
Seniorenring, Stadtgruppe Wels,
Adlerstube, Freiung 5, 4600 Wels

Vertretung von Patientinnen und
Bewohnerinnen in Alten- und Pflegeheimen
Q0. Patientinnen und Pflegevertretung,
Bahnhofsplatz 1, 4020 Linz,

Tel.: +43 732 77 20 142 15,
www.land-oberoesterreich.gv.at

Sachwalterschaft Wels,
FabrikstraBe 12, 4600 Wels,
Tel.: +43 7242 687 87,
www.vertretungsnetz.at
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Patientenanwaltschaft,
Psychiatrische Klinik Wels,
Klinikum Wels-Grieskirchen,
Tel.: +43 7242 415 4600,
www.vertretungsnetz.at

Bewohnervertretung Wels,
RennbahnstraBe 15/2. Stock,
Tel.: +43 676 833 08 33 00,
www.vertretungsnetz.at

Heimaufsicht

Amt der O6. Landesregierung,

Direktion Soziales und Gesundheit,

Abteilung Soziales, Bahnhofplatz 1, 4020 Linz,
Tel.: +43 732 77 20 152 21,
www.land-oberoesterreich.gv.at
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Haus fibr Senloren Wels

Diakoniewerk Dbersterreich

100 |ahre
Diakoniewerk
in Wels

Dias Haus fir Senioren in Wels schipft aus

100 jahren Erfahrung in der Begleitung von
Senigrinnen, Diese Erfahruneen ermdelichan uns
die Weiterentwatkiung und Realisierung van zu-
kunfteweisenden Wohnformen und Konzepten in
der Sendorenarbeit. In den Hausgemeinschaften
in Wels stehen Individualitat und eine bedurfnis-
orientierte Betreuung im Vordergrund,

Neben den Hausgemeinschalften bietet das
Diakoniewerk in Wels ein umfassendes Ange-
bot mit der Tagesbetreuwng. Diakanie. mobil
und der 24h.Betreuung.

S akonewerk al

Mein Alter.
Mein Leben.

FUr e BRouUriniEse

Das fffentliche Café ,Meslounge” im Haus fir
Senioren Wels ist ein Treffpunkt und Raum fir
Begegnungen,

Vertrawen Sie auf unsere Erfahrungen und
unser Engagement!

Haws fir Senioren Wels

Drakonnewerk Oberdstermenh
Dr.-Schauer-Strafle 5, 4600 Wels

Telefon 07242 46763 10

E-bail; seniorenarbeitwels®duakoniewerk at

Diakoniewerk




WELS

BESTATTUNG

Bestattung der Stadt Wels GmbH

Wenn Sie uns brauchen...

... sind wir, wie gewohnt in
unseren Blroraumen am
Stadtplatz 20 gegeniiber
der Stadtpfarrkirche, beim
Eingang zum Burggarten
fur Sie da!

4600 Wels, Stadtplatz 20
Telefon 07242 / 470 64
office@bestattung-wels.at
www.bestattung-wels.at

Unsere Trauerfeiertermine sind auch auf unserer Homepage!

RATGEBER FUR SENIOREN — STADT WELS
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Notariatskammer 00

oyRIAMm
oheroesterreichifnotariaiskammer.al

WAS PASSIERT,
WENN ICH NICHT MEHR BIN?

Wi Fn.lm:iulll il meEsanem Hans @ Was Ii:l-r-il"rl it
e Aukod Yas '||.|.--\.i|~r1 il meimEen Schmuck ¢
Wins |:n.'|~::q.'ﬂ'rl el mvwedewern Geld ? Bamn wch das it
einem Testament regeln? Oder was ist eigentlich

imne Uhergabe?

Fiur mich.

SCHENKUNG UND UBERGABE

Damit schenke ich zu Lebzeiten und behalte
mir Rechte vor. Mein Hous bekommen dise
Kinder .. und ich kann weiterhin dort
wolinen .. an meinen Lebensumstinden
soll sich dadurch nichis Gmedern.

TESTAMENT

LRI r|'|.;||- 1ch el ‘l."r-r|1m|;|'|'n.'
.|I.|I:li-t||.|.r|g nach metnem T,
Bis dakin bleilse ich Eigen
tmeer meanes Venmidgens.

[¥as Testament kann ich

pecderoeit fimdern,




A )

zU Hause

LEBEN

bis zuletzt

Unsere mobilen Hospiz- und Palliativteams
unterstiitzen schwer kranke Menschen und deren
Angehorige in gewohnter Umgebung.

Nehmen Sie bitte Kontakt mit uns auf. Wir besprechen gemeinsam,
wie wir Ihnen bestmoglich helfen konnen.

PatientInnen und Angehdrige haben fir unser Angebot keine Kosten
zu tragen. Freiwilliger Jahresmitgliedsbeitrag: € 26,00

Einsatzleitung: DGKP Daniela Feregyhazy-Astecker

4600 Wels, CITY CAMPUS Wels, RainerstraBe 15, 1. Stock, Top 16
Offnungszeiten: Mo bis Do: 7.00 - 13.00 Uhr, Fr: 7.00 - 12.00 Uhr, Termine nach Voranmeldung.
T 07242/20 69 68, office@hospiz-wels.at, www.hospiz-wels. at

INFOS

Hospizbewegung Wels Stadt/Land | @il Hospizbewegung
Mobile Palliative Care 'f 2
Wels.Grieskirchen.Eferding Mabiles Hospiz- und Palliathvieam

\
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LLE INFOS ZUM THEMA

PFLEGE UND BETREUUNG IN 00
FERY ST L

WWW.PFLEGEINFO-OOE. A

DAS PORTAL FUR INFORMATIONEN RUND UM
PFLEGE UND BETREUUNG |N OBEROSTERREICH
Unter www.pflegeinfo-ooe.at finden Sieauf einen Blick
umfassende Informationan zu Untarstitzung in der Pflege

pflegenda Angehdrige, sowie Zu finanziellan und rechtlichen
Aspekten der Pflege.

und Betrauung, Ubar Unterstitzungslaistungan spaziall flr G ‘

7

]
ﬂ Wi ROzl al -l arvdesrabiruat

LAND
MIESUSTERREHEH

ALTENPFLEGE
UND BETREUUNG

EINE IMITIATIVE DER
SOZIAL-LANDESRATIN

2



Wohnen im besten Alter

In jedor Lobenslage die Antworl auf lhre Immob#ieniraga:
Hewi - Trsiil i 7T ' T T
o

Tl 1437260 T 00 2006 Raiffeisen
| - Immobilien
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Stiftung \qj
Liebenau

www.stiftung-liebenau.at

Pflegeheim im Sozialzentrum Kloster Nazareth

Am Alltag teilhaben

Das Pflegeheim im Sozialzentrum Kloster Nazareth
bietet Platz fiir 80 pflegebediirftige Bewohnerinnen und
Bewohner. Je zehn Seniorinnen und Senioren leben in
einer familidr gepréagten Hausgemeinschaft zusammen.
Speziell geschulte Fachkrafte kiimmern sich um Haus-
halt und Mahlzeiten und achten darauf, die dlteren Men-
schen so weit wie moglich zu beteiligen.

Das Sozialzentrum Kloster Nazareth liegt idyllisch am
Ortsrand von Stadl-Paura, nicht weit von Paurakirche
und Pferdezentrum. In unmittelbarer Nachbarschaft be-
finden sich Schulen, eine Arztpraxis, ein Kindergarten,
Geschéfte, ein Kaffeehaus und das Géastehaus St. Anna.
Maximal zehn éaltere Menschen teilen sich eine der acht
Hausgemeinschaften, wohnen im Gartenweg, Kirschen-
weg oder Wiesenweg. Vor Uber zehn Jahren hat die
Stiftung Liebenau Osterreich das Modell im Zuge des Neu-
baus realisiert. ,Seitdem bewéahrt es sich tagtaglich®, freut
sich Doris Kollar-Plasser, Regionalleiterin der Stiftung
Liebenau fur Oberosterreich und Karnten, ,denn der Alltag
selbst fordert die Menschen immer wieder aufs Neue,
schafft Gemeinschaft und Lebensqualitat.” Insbesondere
Menschen mit Demenz finden hier einen sicheren und tiber-
schaubaren Lebensraum.

Ein modernes Haus mit Geschichte

Die Atmosphare im Sozialzentrum Kloster Nazareth ist ge-
pragt durch die Anwesenheit der Borromaerinnen. Sie grin-
deten das Alten- und Pflegeheim Kloster Nazareth vor Gber

150 Jahren und sind heute noch im Sozialzentrum tatig.
Seit 2005 ist die Stiftung Liebenau Osterreich Tragerin
des Sozialzentrums. Die Stiftung Liebenau Osterreich ist
ein gemeinnutziges Sozialunternehmen auf christlicher
Grundlage.

Sozialzentrum Kloster Nazareth —

Mebhr als ein Pflegeheim

— weitere Angebote
auch fiir Menschen
aus der Umgebung:

e Essen auf Radern

e Offener Mittagstisch
fur Angehdorige und
Menschen aus der
Umgebung

e Anna-Café,
jeden Montag ab
14.30 Uhr geoffnet

e Heilige Messe:
montags und sams-
tags um 7.30 Uhr,
sonn- und feiertags
um 8.00 Uhr

® Demenzberatungs-
stelle der Stadt Wels

— Platz fiir 80 altere
Menschen in Dauer-
pflege, Urlaubs- und
Ubergangspflege oder
auch Tagesbetreuung;
jeweils zehn leben in
einer Hausgemein-
schaft;

— sechs heimgebundene
Wohnungen;

SOZIALZENTRUM KLOSTER NAZARETH

Am Brauberg 1 | 4651 Stadl-Paura | Telefon: 07245 28975 | E-Mail: stadlpaura@stiftung-liebenau.at
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Mit SelbA
gemeinsam aktiv

wm bhre gelstige und kdrperliche Fltness
zu verbessern.
Morio Hofstodler, ME4, Leltung SelbA

Begeisterte Teilnehmerinnen und Teilnehmer
berichten, wie viel Spall das gemeinsame Trai-
nieren in der SelbA-Gruppe macht. Aber nicht
nir das, auch Beweglichkeit und Gedachtnisleis-
tung werden merklich verbessert.

Kbrper, Geist und Seele im Gleichgewicht zu
halten, st die beste Voraussetzung, um bis ins
hohe Alter ein gliickliches, erfulltes Leben zu

Fundament fur Lnashanggialt und Lebenasfreuoe

Sie mochten eine SelbA-Gruppe besuchen?

Infos erhalten S5ie unter OT32/7610-3213
selba@dioezese-linz.at, www, selba-ooe,at
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AUS LIEBE ZUM MENSCHEN

Das O0. Rote Kreuz mit seinan 24 000 Mitar-
beitern kst da, wenn Hilfe benotigt wird. Fr uns
ist Respekt, Wirde und Menschlichkeit selbst-
verstandicch. Warum? Die Antwort ist ganz ein-
fach: Aus Liebe zum Menschan

Angebate wie Mobike
Fflege und Betreu- Bg
ung,  Trausrbeghei-
fung, Rufhille, Be-
suchsdienst, Betreu-
tes Reisan, 24h Per-
sonenbatrasung, Ge- SN
sundheits— und Sozialbegleitung, Sozialmarnkt,
Behindertentransporl, Retlungsdiensi, Lese-
copching, Jugendrotkreuz und weitere Projekte
gehoren zu unserem Leistungsbereich

Vielfaltige Moghchkeiten zum ehrenamtlichan
Engagement sind geboten!

Weitere Informationen:
o Tel:»43/7242/3020-0
 E-Maik we-office@o.roteskreuz.at

www_roteskrouz.ot/oos
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Geplame Fertigstelliong Herbet 2018,
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NORIKUM

www.norikum.at

INFC: Daniel Mayrhubar
Tel. 0664 / 308 26 69




Gut ru hiren hilt nicht nor £,
sondern sorgt awch filr mehs Lebene-
gqualitit im Alter. Neuroth 1adt Sie
daher perme ein, im Zuge eines

abwechslungsrelchen  Fachwortrags
mehr Gber Thr Gehdr u erfahren.

Unser Gehdr st elner unserer wert-
vallsten Siane, Horen schaflt Kommar-
nikation wnd weckt Emotionen.

Urnso wichtiger Bt es, besondars gut
auf sein Gehdr achizugeben. Horen Sie
auf Thre Ohren und lassen Sie sich be
raten!

Erfahreme Horakustikewpenen  kom-
men geme fu lhnen als Vercin,
Gruppe oder Interessent und erklinen
unter anderem, wie unser Gehér

funktioniert, wie man eine Hbr-
minderning bermerkt und was dank der
neuesten Hirgerite-Technologle mog-
lieh st

Unsere Hir-Experten informieren Sie
amfassend und bieten Thnen direkt
wor Ort:

¥ Fachvortrige rund ums Thema Héren
» kostenless Hortests
» ‘umrerbindliche Beratung

Vereinbaren Sie jetzi telefonisch un-
ter DE64/B0 20 1745 oder p-u'l—.lﬂ.lﬂ
anter clemensfonie@neuwothat [hren
Termin fiir einen kostenlosen Fach-
vortrag!

Was Sie iiber IThr Gehor wissen sollten.

Clemens Fonfe—lhr
Arcsprechpartnes
mund uwms Thema
Hiren,

Meuroth-Fachinstitul Wels
Kaiser-losef-Platz 13
Vertrapspart ner aller Krankenkasseny

NEUROTH

BESSER HOREMN - BESSER LEBEN

L__—_-

Altenhol a. H

U alinssiwchen:

reblneid
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GerSIL

www.gerstl].at

Testen Sie das Neue Volksblatt, praktisch im Kleinformat, Sl Taq ‘
4 Wochen gratis frei Haus! :

Bostellen Sio ganz einfach 1elronisch unfer GTI2MR00 720 oder par E-Mail an vortiob@ealksbian a
Heisa Yollsblan, Posifach B3, HaberairaZs -3 2000 Leny, ssmarsy vodbeghlait i

Meine Gemeinde

soll sich entwickeln.
Wer verschafft mir
den Spielraum?
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Wir mochten Sie unterstitzen, wenn Sie situationsbedingt

bravchen und bieten
fir altere und beeintrachtigte Menschen an.
Erfahren Sle mehr bel einem, persénlichen,

€ 25 GUTSCHEIN
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