
Frische Kräuter anpflanzen, oder den Salat im eigenen Garten anbauen liegt gerade im Trend. Die Eierkartons 
bieten eine gute Möglichkeit die Kräuter- , Salat- und Gemüse-Pflänzchen oder auch Blumen am Fensterbrett, 
oder am Balkon vorzuziehen. 

Am besten eignen 
sich Kräuter-, Salat- 
und Gemüsesamen 
zum Vorziehen in 
den Eierkartons. 
Es kann aber auch 
Blumensaatgut ver-
wendet werden. 

Die Vertiefungen des 
Eierkartons zuerst 
mit 1/3 Sand und 

2/3 Kräutererde 
befüllen und den 

Deckel des Kartons 
abtrennen. Tipp: 

Werden Blumen an-
gepflanzt am besten 

1/2 Sand und 1/2 
Kräutererde.

Die so entstehenden 
kleinen Blumentöpfe 

in den Deckel des 
Eierkartons setzen  
und mit Sand und 

Kräutererde befüllen. 

Den Eierkarton am  
besten an einem 

warmen und sonni-
gen Platz stellen und 
mindestens 1-2 Mal 

pro Woche gießen 
bis die ersten kleinen 
Pflänzchen sprießen. 

Die Klopapierrollen 
an einer Seite bis ca. 
zur Mitte streifen-
förmig einschneiden 
und die Streifen zur 
Mittel hin umbie-
gen, sodass sich ein 
Boden formt.

Anschließend die 
Kräutersamen einige 
Zentimeter tief ein-
pflanzen. Werden 
mehrere unter-
schiedliche Kräuter 
angesetzt, empfiehlt 
sich das Beschriften 
auf Eisstäbchen oder 
Sparteln.

Kräuter und Salate 
können bereits 
schon jetzt ins 
Blumenkisterl, oder 
Beet gesetzt werden. 
Gemüsepflänzchen 
sollten erst nach den 
Eismännern / Eishei-
ligen (11.-15.05) ins 
Freie gesetzt  
werden.

Kräuter- und Salat-Pflänzchen im Eierkarton
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Welches Material wird benötigt?
Kräuter- und Gemüsesamen 

Torffreie Aussat bzw. Kräutererde
Sand

Eierkarton
Leere Klopapierrollen

Eisstäbchen oder Sparteln


