ELTERN-/MUTTERBERATUNG

Eltern-/Mutterberatung in der
Vogelweide, Pernau und Noitzmiihle!

Fiir welche Bereiche sind wir zustéandig?

Pflege, Gewicht- und GréBenkontrolle
Stillen, Ernahrung, Beikost

Arztliche Beratung, Impfberatung
Tragetuchberatung

Babymassage

Schlafberatung

Entwicklung, Férderung, Erziehung
Entwicklungs- und Verhaltensauffalligkeiten
Partner- und Familienkonflikte
Personliche Belastungen
Kinderbetreuung (Tagesmutter....)
Finanzielle Anspriche, Beihilfen

Umfassendes Beratungsangebot

in Form von:

e Einzelberatung

e Videogestutzter Beratung

e Gruppenangeboten zu fachlichen Themen
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Spielangeboten
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unserem WhatsApp-Kanal!

Einzelberatung nach Bedarf
mit Terminvereinbarung!

Aktuelle Infos finden Sie auf

ELTERN- /MUTTERBERATUNG
UNSERE FACHBERAT

e Roswitha PreiBBinger (Leiterin)
Dipl.-Sozialarbeiterin

e Mona Furholzer, BA *
Sozialarbeiterin

e Mag. (FH) Nina Freimiiller
Sozialarbeiterin

e Mag. Veronika Prakisch *
Kinderpsychologin

e Marianne Kremsmair *
Hebamme, jeden Mittwoch: 13:30 bis 16:00 Uhr

¢ Nihan Kurt
Hebamme

e Mag. Iris Huber *
jeden zweiten Monat an einem Freitag:
09:00 bis 11:30 Uhr (Terminaushang beachten)
Ernahrungswissenschafterin

-
#

* Telefonische Einzelterminvereinbarung erforderlich!

Hausbesuche nach der Geburt k
¢ Nihan Kurt

Hebamme
e Marianne Kremsmair

Hebamme | %k

.. A
Beratungen erfolgen wahrend der offenen Angebote fiir die ers

Spieletreffs/Babytreffs und in der Eltern-/
Mutterberatung.

Eltern-/Mutterberatung
der Stadt Wels

Sie durfen mit groBen und kleinen Problemen
beziehungsweise Fragen zu uns kommen.
Wenden Sie sich jederzeit an uns!

Unser Angebot ist kostenlos und vertraulich!
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Info und Anmeldung:

Tel. +43 664 854 23 61, E-Mail: iglu-eltern-mutterberatung@wels.gv.at

MONTAG DIENSTAG

09:00 Uhr | Offener
Spieletreff

09:30 Uhr 0 his 3 Jahre
10:00 Uhr  (Vogelweide)

10:30 Uhr
11:00 Uhr
11:30 Uhr
12:00 Uhr
12:30 Uhr

13:00 Uhr

IEEing Eltern-/Mutter-

_ beratung
14:00 Uhr (Noitzmiihle)

14:30 Uhr

15:00 Uhr
15:30 Uhr

16:00 Uhr
16:30 Uhr

17:00 Uhr
17:30 Uhr

18:00 Uhr
18:30 Uhr

19:00 Uhr
19:30 Uhr

Offener
Spieletreff

0 bis 3 Jahre
(Vogelweide)

* Anmeldung
erwinscht |

Eltern-/Mutterberatung Noitzmiihle
Volkshochschule, FohrenstraBBe 13

Tel. +43 7242 235 7264

Montag von 13:30 bis 16:00 Uhr

MITTWOCH DONNERSTAG

Elternwerkstatt*
(Vogelweide)

Hebammen-
sprechstunde*
(Vogelweide)
Jeden 2. Mittwoch
im Monat

Eltern-/Mutter-
beratung IGLU
(Vogelweide)

Eltern-/Mutter-
beratung

0 bis 1 Jahr
(Vogelweide)
(XSG EL)]

Babytreff

Aktuelle Hinweise zu unserem Angebot
finden Sie am Aushang in den Einrichtungen
beziehungsweise auf der Website www.wels.at!

Bei ansteckenden Krankheiten ist ein Besuch
unserer Einrichtungen leider nicht maglich.

Eltern-/Mutterberatung IGLU
Vogelweide, BillrothstraBe 17

Tel. +43 664 854 23 61
Mittwoch von 13:30 bis 16:00 Uhr

Arztin: Dr. Patricia Wolf
(von 15:00 bis 16:00 Uhr)

09:00 Uhr
09:30 Uhr

10:00 Uhr
10:30 Uhr

11:00 Uhr
11:30 Uhr

12:00 Uhr
12:30 Uhr

13:00 Uhr
13:30 Uhr

14:00 Uhr
14:30 Uhr

15:00 Uhr
15:30 Uhr

16:00 Uhr
16:30 Uhr

17:00 Uhr
17:30 Uhr

18:00 Uhr
18:30 Uhr

19:00 Uhr
19:30 Uhr
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Was bieten wir an?

Elternwerkstatt zu vielen verschiedenen
interessanten Themen

Fachliche Beratung durch unsere Sozialarbeite-
rinnen, unsere Hebammen und unsere Kinder-
psychologin

Arztliche Beratung fiir Kinder von 0 bis 3

Jahren, jedoch keine Impfung und keine
Mutter-Kind-Pass-Untersuchungen

Stillberatung, Tragetuchberatung, Baby-
massage und Hebammensprechstunde
Offener Spieletreff fur Kinder (0 bis 3 Jahre)
mit ihren Eltern

. Babytreff (0 bis 1 Jahr)
Bei Bedarf auch Kontaktvermittlung zu

e Amtern
e Gesundheits- und
e Sozialeinrichtungen

Wichtige Infos:

Wahrend der Offnungszeiten freies Spielangebot
und Erfahrungsaustausch fur Mutter/Eltern mit
ihren Kindern.

Eltern-/Mutterberatung Pernau
Volkshochschule
Ingeborg-Bachmann-Stra3e 23

Tel. +43 7242 235 1655
Donnerstag von 13:30 bis 16:00 Uhr




